
 البحث حول مقياس انعدام الأمن
الغذائي المبني على التجارب 2020

لماذا هذا البحث؟ 
تقدير مستوى الأمن الغذائي للساكنة؛	 

توفــر مــؤشرات تســتجيب للهــدف 2 مــن أهــداف التنميــة المســتدامة خاصــة 	 
المرمــى 2.1 والمتمثــل في »القضــاء عــى الجــوع وضــان حصــول الجميــع، ولا 
ســيا الفقــراء والفئــات الضعيفــة، بمــن فيهــم الرضّــع، عــى مــا يكفيهــم مــن 

الغــذاء المأمــون والمغــذّي طــوال العــام بحلــول عــام 2030«؛

ــذائي؛	  ــن الغ ــدام الأم ــة لانع ــر عرض ــة والأك ــر هشاش ــاكنة الأك ــد الس تحدي

توجيــه وتقييــم السياســات والبرامــج الوطنيــة المتعلقــة بمجــال الأمــن الغذائي.	 

ماهي المعطيات المطلوبة ؟
يقــدر انعــدام الأمــن الغــذائي مــن خــال المعطيــات المتعلقــة بتجــارب الأسر، 

خــال 12 شــهرا الأخــرة التــي ســبقت تاريــخ البحــث فيــا بخــص: 

الشعور بالقلق بأنه لن يتوفر لها الطعام الكافي؛ 	 

عدم استطاعتها تناول طعام صحي ومغذي؛ 	 

تناول أنواع قليلة من الأطعمة؛ 	 

تخطي أو التخلي عن وجبة طعام؛ 	 

تناول كمية من الطعام أقل ما يجب أن يأكل؛ 	 

نفاد الطعام لدى الأسرة؛	 

الشعور بالجوع مع عدم القدرة عى تأمين الطعام؛ 	 

عدم تناول أي شيء من الطعام ليوم كامل.	 

ــم  ــا ت ــذائي، ك ــن الغ ــدام الأم ــدة انع ــس ح ــة تعك ــئلة بطريق ــدرج الأس تت
تقســيم التجــارب في مجــال انعــدام الأمــن الغــذائي حســب  درجــة  نقــص 

ــة. ــوارد المالي الم

ماهــي المنهجيــة المتبعة 
فــي البحث؟ 

تمثــل  أسرة   3000 الدراســة  عينــة  تشــمل 
مختلــف الفئــات السوســيو-اقتصادية و موزعة 
عــى جميــع جهــات المملكــة كــا يتــم اختيــار 
الأسر حســب خطــة أخــد العينــات الإحتاليــة 
ــات خــال الفصــل  ــع المعطي ــم تجمي ــد ت . وق
مقابــات  خــال  مــن   2020 مــن  الأول 
ــات  ــتعال اللوح ــع رب الأسرة باس ــاشرة م مب

الإلكترونيــة.
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